
RIUNIONE PROGRAMMATICA         
STAGIONE 2015/2016



I DIRITTI DEL BAMBINO



LA “NUOVA”  ATTIVITA’  DI 
BASE



PICCOLI AMICI



PULCINI



ESORDIENTI



LE REGOLE



GRANDEZZE CAMPI


 

PULCINI  5 Gioc.   mt.30/45 x 20/ 25 


 
PULCINI A 7Max. mt. 55/65 x 40/45


 

ESORDIENTI  A 9 Max. mt. 75 x 50 


 
ESORDIENTI A 11   85-95 x 55-60 da 
area di porta ad area di porta



AREA DI RIGORE


 

PULCINI 5 Circa mt. 16 X 8 (non 
obbligatoria)


 

PULCINI 7 Circa mt. 20 X 10 
(obbligatoria)


 

ESORDIENTI  9 Circa mt.  20 X 10 
(obbligatoria)


 

ESORDIENTI 11  Linee regolari a 11



ZONA FRANCA

La zona franca deve essere 1/3 della lunghezza 
del campo(è data facoltà di ridurla fin a 
12/15metri nei campi 7>7).

Quando il portiere entra in possesso della palla 
con le mani o su rimessa dal fondo di un 
giocatore qualsiasi, tutta la squadra avversaria 
deve retrocedere dietro la zona franca.

Nella zona franca la palla non può rimanere per 
più di 10/15 secondi

NON E’ PREVISTA PER LA CATEGORIA 
ESORDIENTI



PULCINI A 5



PULCINI A 7



ALTRE REGOLE


 

AUTOARBITRAGGIO


 

SOSTITUZIONI


 

GIOCATORE IN PIU


 

TEMPI DI GIOCO


 

TIME OUT


 

CHIAMATA INIZIALE OBBLIGATORIA


 

CALCIO DI RIGORE


 

RETROPASSAGGIO


 

FUORIGIOCO


 

RIMESSA LATERALE


 

CALCIO D’ANGOLO


 

RIMESSA DEL PORTIERE


 

RIMESSA DAL FONDO


 

CALCI DI PUNIZIONE



REQUISITI PER IL
 RICONOSCIMENTO DELLE SCUOLE 

CALCIO E SCUOLE CALCIO ELITE















PROGETTI INTEGRATIVI


 

FASE PROVINCIALE :


 
FUN FOOTBALL Vogliamo giocare 
anche noi ( PICCOLI AMICI)


 

SEI BRAVO ( PULCINI 2005 )


 
FAIR PLAY ( ESORDIENTI 2003)



FESTE REGIONALI

FAIR PLAY
Domenica 22 Maggio 2016

FUN FOOTBALL
Domenica 29 maggio 2016

SEI BRAVO A…
Domenica 5 Giugno 2016



WOMEN’S FOOTBALL DAY
 

Domenica 15 Maggio 2016
 (Sede da definire)



CORSO DI AGGIORNAMENTO 
OBBLIGATORIO
 IL CORSO E’ OBBLIGATORIO PER 

TUTTI I RESPONSABILI TECNICI IN 
PARTICOLARE PER I CCB

CORSO DI 4 LEZIONI DA 2/3 ORE
VERRANNO DATE LE INFORMAZIONI 

DI BASE NECESSARIE PER 
SVOLGERE L’ATTIVITA’ NEL CORSO 
DELL’ANNO



ARGOMENTI
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